
 

  

☆交 流
こうりゅう

サロン開館
かいかん

時間
じ か ん

☆ 

 開
あ

いている日
ひ

 ： 祝
しゅく

日
じつ

を除
のぞ

く月
げつ

～土
ど

曜
よう

日
び

 

時間
じ か ん

（月
げつ

～金
きん

） ： ①午前
ご ぜ ん

10時
じ

～午前
ご ぜ ん

11時
じ

45分
ふん

 

②午後
ご ご

３時
じ

 ～午後
ご ご

４時
じ

45分
ふん

 

（土
ど

） ： ①午後
ご ご

１時
じ

 ～午後
ご ご

２時
じ

45分
ふん

 

②午後
ご ご

３時
じ

 ～午後
ご ご

４時
じ

45分
ふん

 

 定員
ていいん

  ： 8名
めい

（職 員
しょくいん

・協 力 員
きょうりょくいん

を含
ふく

む） 
 

※感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

のため、①・②どちらか一方
いっぽう

の時間
じ か ん

で 

利用
り よ う

をお願
ねが

いします。 

 

※つばさだよりの写真
しゃしん

、記事
き じ

の転載
てんさい

はご遠慮
えんりょ

ください。 

国分寺市
こ く ぶ ん じ し

障害者
しょうがいしゃ

センター 

地域
ち い き

活動
かつどう

支援
し え ん

センターつばさ 
 

〒185-0024 国分寺市
こ く ぶ ん じ し

泉 町
いずみちょう

2-3-8 

電
でん

 話
わ

 ： 042-321-1136（つばさ直 通
ちょくつう

） 

FAX
ふぁっくす

 ： 042-321-1207 

ホームページ ： http://manyounosato.or.jp/ 

開館
かいかん

時間
じ か ん

： 午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

７時
じ

 

（第
だい

１・３・５日曜日
にちようび

、祝祭日
しゅくさいじつ

はお休
やす

み） 
 

☆生活
せいかつ

・福祉
ふ く し

サービスのご相談
そうだん

（計画
けいかく

相談
そうだん

・総合
そうごう

相談
そうだん

） 

月
げつ

～土
ど

、第
だい

２・４日
にち

曜
よう

日
び

の午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

７時
じ

 

2021年
ねん

８月
がつ

25日
にち

 発行
はっこう

 

(毎月
まいつき

25日
にち

発行
はっこう

、土日
ど に ち

祝日
しゅくじつ

の場合
ば あ い

は翌日
よくじつ

発行
はっこう

) 

月刊
げっかん

通信
つうしん

 ９月号
がつごう

  

 

 

社会
しゃかい

保険
ほ け ん

労務士
ろ う む し

として障 害
しょうがい

年金
ねんきん

にまつわる相談
そうだん

・申請
しんせい

の支援
し え ん

をしている福田
ふ く だ

康
やす

雄
お

さんを

講師
こ う し

にお招
まね

きして、障 害
しょうがい

年金
ねんきん

について分
わ

からないこと、相談前
そうだんまえ

に押
お

さえておくと良
よ

いことを

わかりやすくお 話
はなし

していただきます。ご興味
きょうみ

のある方
かた

は、ぜひご参加
さ ん か

ください。 

日
にち

時
じ

 ：令和
れ い わ

３年
ねん

９月
がつ

４日
か

（土
ど

） 午後
ご ご

２時
じ

00分
ふん

～午後
ご ご

３時
じ

30分
ふん

 

開催
かいさい

方法
ほうほう

 ：オンライン開催
かいさい

（Zoom
ズ ー ム

 Cloud
ク ラ ウ ド

  Meetings
ミ ー テ ィ ン グ ス

使用
し よ う

） 

＊ネット環 境
かんきょう

が 整
ととの

わない方
かた

のみ、会 場
かいじょう

（国分寺市
こ く ぶ ん じ

障害者
しょうがいしゃ

センター）で先着
せんちゃく

６名
めい

まで参加
さ ん か

できます（要相談
ようそうだん

） 

＊手話
し ゅ わ

通訳
つうやく

あり。 

講
こう

師
し

 ：福田
ふ く だ

 康
やす

雄
お

 氏
し

【社会
しゃかい

保険
ほ け ん

労務士
ろ う む し

】（みなと横浜
よこはま

社会
しゃかい

保険
か い ほ

労務
ろ う む

士
し

事務所
じ む し ょ

）  

申
もう

し込
こ

み ：令和
れ い わ

３年
ねん

８月
がつ

31日
にち

（火
か

）午後
ご ご

５時
じ

まで（先 着
せんちゃく

30名
めい

）。お申
もう

し込
こ

みは、 

ホームページ または、ファックス（042-321-1207）にて、 

お願
ねが

いします。参加
さ ん か

は無料
むりょう

です。 

 

 

全国的
ぜんこくてき

な長雨
ながあめ

が続
つづ

き、各地
か く ち

で土砂
ど し ゃ

災害
さいがい

や川
かわ

の氾濫
はんらん

などのニュースが聞
き

かれ、心配
しんぱい

はつきません。 

９月
がつ

のつばさトークは、国分寺市
こ く ぶ ん じ し

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

の地域
ち い き

福祉
ふ く し

コーディネーターを招
まね

き、防災
ぼうさい

ゲーム「クロ

スロード」を使
つか

って、防災
ぼうさい

について学
まな

びます。「クロスロード」は、阪神
はんしん

・淡路
あ わ じ

大震災
だいしんさい

で災害
さいがい

対応
たいおう

に当
あ

たった

神戸市
こ う べ し

職 員
しょくいん

へのインタビューをもとに作
つく

られたカードゲームです。このゲームでは正解
せいかい

はありません。 ゲ

ームを通
とお

して話
はな

し合
あ

い、多様
た よ う

な価値観
か ち か ん

や視点
し て ん

に触
ふ

れ、お互
たが

いに学
まな

び合
あ

う機
き

会
かい

にしたいと 考
かんが

えています。関心
かんしん

のある方
かた

のご参
さん

加
か

をお待
ま

ちしています。 

日
にち

時
じ

 ：９月
がつ

18日
にち

（土
ど

）午
ご

後
ご

１時
じ

30分
ぷん

～午
ご

後
ご

２時
じ

30分
ぷん

 

内
ない

容
よう

 ：防災
ぼうさい

ゲーム「クロスロード」 

講
こう

師
し

 ：国分寺市
こ く ぶ ん じ し

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

 地域
ち い き

福祉
ふ く し

コーディネーター 

場
ば

所
しょ

 ：国分寺市
こ く ぶ ん じ し

障害者
しょうがいしゃ

センター 2階
かい

 多目的室
たもくてきしつ

 

申
もう

し込
こ

み ：定員１０名 ご興味
きょうみ

のある方
かた

はつばさスタッフまでお声
こえ

がけください。 

日
ひ

頃
ごろ

から 考
かんが

えよう♪ 



 

地域
ち い き

活動
かつどう

支援
し え ん

センターつばさ 2021年
ねん

９月
がつ

の予定
よ て い

 

<お知
し

らせ> 以下
い か

につきまして、ご理解
り か い

・ご 協 力
きょうりょく

のほど、よろしくお願
ねが

いいたします。 

※２ スタッフ会議
か い ぎ

 ：9月
がつ

２日
か

（木
もく

）午後
ご ご

２時
じ

～午後
ご ご

３時
じ

、９月
がつ

10日
か

（金
きん

）午後
ご ご

１時
じ

30分
ぷん

～午後
ご ご

２時
じ

30分
ぷん

、 

９月
がつ

24日
か

（金
きん

）午後
ご ご

１時
じ

30分
ぷん

～午後
ご ご

２時
じ

45分
ぷん

まで、地
ち

活
かつ

スタッフは席
せき

を外
はず

しています。 

※３ 市民
し み ん

福祉
ふ く し

講座
こ う ざ

 ：９月
がつ

４日
か

（土
ど

）詳
くわ

しくは１ページのお知
し

らせをご覧
らん

ください。 

※４ つばさ会議
か い ぎ

 ：９月
がつ

９日
か

（木
もく

）午後
ご ご

1時
じ

30分
ぷん

～午後
ご ご

２時
じ

30分
ふん

まで、つばさスタッフは全員席
ぜんいんせき

を外
はず

しています。 

※５ つばさトーク ：９月
がつ

18日
にち

（土
ど

）詳
くわ

しくは１ページのお知
し

らせをご覧
らん

ください。 

※６ いきいきプログラム ：９月
がつ

26日
にち

（日
にち

）午前
ご ぜ ん

11時
じ

～12時
じ

20分
ぷん

まで、いきいきセンターで楊名
ようめい

時
じ

太極拳
たいきょくけん

を 行
おこな

います。 

 
日
にち

 月
げつ

 火
か

 水
すい

 木
もく

 金
きん

 土
ど

 
    １ ２ ３ ４ 

午前
ごぜん

 
※１ たがやし隊

たい

 

毎月
まいつき

第
だい

１・３の木曜日
もく ようび

 午前
ご ぜ ん

10時
じ

30分
ぷん

～午前

11時
じ

30分
ぷん

、障害者
しょうがいしゃ

センターで 行
おこな

います。 

今月
こんげつ

は９月
がつ

２日
か

（木
もく

）と９月
がつ

16日
にち

（木
もく

）です。 

雨天
う て ん

の場合
ば あ い

は中止
ちゅうし

になります。 

皆
みな

さんの参加
さんか

、お待
ま

ちしています。 

 たがやし隊
たい

 

（※１） 
  

午後
ご ご

  スタッフ会議
か い ぎ

 

（※２） 
 市民

し み ん

福祉
ふ く し

講座
こ う ざ

 

（※３） 

夕方
ゆうがた

 
 

  
 

 ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 

午前
ごぜん

 

閉館
へいかん

日
び

 

      

午後
ご ご

 
 

アートサロン  つばさ会議
か い ぎ

 

（※４） 

スタッフ会議
か い ぎ

 

（※２） 
WRAP
ら っ ぷ

 

夕方
ゆうがた

      
 

 12 13 14 15 16 17 18 

午前
ごぜん

        たがやし隊
たい

 

（※１） 
  

午後
ご ご

   パソコン広場
ひ ろ ば

 

  
 

つばさトーク 

（※５） 

夕方
ゆうがた

        

 19 20 21 22 23 24 25 

午前
ごぜん

 

閉館
へいかん

日
び

 

 

 

閉館
へいかん

日
び

 

敬老
けいろう

の日
ひ

 

（祝 日
しゅくじつ

） 

  

閉館
へいかん

日
び

 

秋 分
しゅうぶん

の日
ひ

 

（祝 日
しゅくじつ

） 

  

午後
ご ご

 アートサロン 
 

スタッフ会議
か い ぎ

 

（※２） 
 

夕方
ゆうがた

     

 26 27 28 29 30  

午前
ご ぜ ん

      

午後
ご ご

 

いきぷろ 

太極拳
たいきょくけん

 

（※６） 

 

パソコン広場
ひ ろ ば

 

 

 

夕方
ゆうがた

      


