
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

※つばさだよりの写真
しゃしん

、記事
き じ

の転載
てんさい

はご遠慮
えんりょ

ください。    
 

☆交 流
こうりゅう

サロン開館
かいかん

時間
じ か ん

☆ 

 開
あ

いている日
ひ

 ： 祝
しゅく

日
じつ

を除
のぞ

く月
げつ

～土
ど

曜
よう

日
び

 

時間
じ か ん

（月
げつ

～金
きん

） ： ①午前
ご ぜ ん

10時
じ

～午前
ご ぜ ん

11時
じ

45分
ふん

 

②午後
ご ご

 ３時
じ

～午後
ご ご

 ４時
じ

45分
ふん

 

（土
ど

） ： ①午後
ご ご

 １時
じ

～午後
ご ご

 ２時
じ

45分
ふん

 

②午後
ご ご

 ３時
じ

～午後
ご ご

 ４時
じ

45分
ふん

 

※感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

のため、①・②どちらか一方
いっぽう

の時間
じ か ん

 

で利用
り よ う

をお願
ねが

いします。 

 定員
ていいん

  ： 8名
めい

（職 員
しょくいん

・協 力 員
きょうりょくいん

を含
ふく

む） 

2022年
ねん

2月
がつ

25日
にち

 発行
はっこう

 

(毎月
まいつき

25日
にち

発行
はっこう

、土日
ど に ち

祝日
しゅくじつ

の場合
ば あ い

は翌日
よくじつ

発行
はっこう

) 

月刊
げっかん

通信
つうしん

 ３月号
がつごう

  

国分寺市
こ く ぶ ん じ し

障害者
しょうがいしゃ

センター 

地域
ち い き

活動
かつどう

支援
し え ん

センターつばさ 

〒185-0024 国分寺市
こ く ぶ ん じ し

泉 町
いずみちょう

2-3-8 

電
で ん

話
わ

： 042-321-1136（つばさ直 通
ちょくつう

） 

F A X
ふ ぁ っ く す

： 042-321-1207 

：https://www.manyounosato.or.jp/ 

開館
かいかん

時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

9時
じ

～午後
ご ご

7時
じ

(第
だい

1･3･5日曜
にちよう

、祝祭日
しゅくさいじつ

休
やす

み) 

☆生活
せいかつ

・福祉
ふ く し

サービスのご相談
そうだん

（計画
けいかく

相談
そうだん

・総合
そうごう

相談
そうだん

） 

月
げつ

～土
ど

、第
だい

２・４日
にち

曜
よう

日
び

の午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

７時
じ

 

 
 

  

今年
こ と し

も、3月
がつ

から４月
がつ

までの 間
あいだ

、サロン事業
じぎょう

登録
とうろく

更新
こうしん

面談
めんだん

を 行
おこな

います。 

更新
こうしん

面談
めんだん

は、プログラムや交 流
こうりゅう

サロンを利用
り よ う

するにあたり、１年間
ねんかん

を振
ふ

り返
かえ

りながら、

登録
とうろく

している皆
みな

さんが、つばさをどう使
つか

いたいかをスタッフと話
はな

し合
あ

う時間
じ か ん

です。つばさ

スタッフからも、今後
こ ん ご

のプログラムや交 流
こうりゅう

サロンの方向性
ほうこうせい

などを皆
みな

さんに伝
つた

え、生活
せいかつ

の中
なか

で上手
う ま く

くつばさを活用
かつよう

してもらえるようになったら良
よ

いと 考
かんが

えています。 

詳
くわ

しくはつばさスタッフまで声
こえ

をかけてください。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

 

 

いつも当
とう

センターの運
うん

営
えい

にご理
り

解
かい

とご 協
きょう

力
りょく

をいただき、ありがとうございます。 

当
とう

センターでは、新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

に罹患
り か ん

した方
かた

が確認
かくにん

されました。そのことを受
う

けて、

保健所
ほけんじょ

、国分寺市
こ く ぶ ん じ し

と相談
そうだん

、協議
きょうぎ

し、２月
がつ

８日
か

～１３日
にち

まで臨時
り ん じ

閉館
へいかん

させていただきました。交 流
こうりゅう

サロンや

プログラム活動
かつどう

も中止
ちゅうし

となり、皆様
みなさま

にはご心配
しんぱい

とご負
ふ

担
たん

をおかけし、 誠
まこと

に申
もう

し訳
わけ

ありませんでした。 

現在
げんざい

も、新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

の感染
かんせん

拡大
かくだい

が続
つづ

き、誰
だれ

もが感染
かんせん

するリスクが高
たか

まっています。利用者
りようしゃ

の皆様
みなさま

のみならず、同
どう

居
きょ

のご家
か

族
ぞく

などの健
けん

康
こう

状
じょう

態
たい

にもご配慮
はいりょ

いただき、体 調
たいちょう

不良
ふりょう

などある場合
ば あ い

には、お早
はや

めにご相
そう

談
だん

いただきますようお願
ねが

いいたします。 

今後
こ ん ご

も引
ひ

き続
つづ

き感
かん

染
せん

症
しょう

対
たい

策
さく

をしっかりと 行
おこな

い、皆
みな

様
さま

に安
あん

心
しん

してご利
り

用
よう

いただけるよう努力
どりょく

してまいり

ます。ご理解
り か い

とご 協 力
きょうりょく

のほどよろしくお願
ねが

いいたします。 

 

国分寺市
こ く ぶ ん じ し

障害者
しょうがいしゃ

センター 

管理者
かんりしゃ

 坂田
さ か た

 晴
はる

弘
ひろ

 

 

 

 

ご 協 力
きょうりょく

、ありがとう 

ございました。 



地域
ち い き

活動
かつどう

支援
し え ん

センターつばさ 2022年
ねん

３月
がつ

の予定
よ て い

 

<お知
し

らせ>  

※１ プレイス ：３月
がつ

 ５日
か

（土
ど

）午後
ご ご

１時
じ

～午後
ご ご

３時
じ

まで、障害者
しょうがいしゃ

センターでボッチャを 行
おこな

います。 

※２ つばさ会議
か い ぎ

 ：３月
がつ

10日
か

（木
もく

）午後
ご ご

１時
じ

30分
ぷん

～午後
ご ご

２時
じ

30分
ぷん

まで、つばさスタッフは全員
ぜんいん

席
せき

を外
はず

しています。  

※３ スタッフ会議
か い ぎ

 ：３月
がつ

11日
にち

（金
きん

）午後
ご ご

１時
じ

～午後
ご ご

２時
じ

、 

３月
がつ

25日
にち

（金
きん

）午後
ご ご

１時
じ

～午後
ご ご

２時
じ

１5分
ふん

まで、つばさスタッフは席
せき

を外
はず

しています。 

※４ WRAP
ら っ ぷ

 ：３月
がつ

12日
にち

（土
ど

）午後
ご ご

1時
じ

～午後
ご ご

３時
じ

まで、障害者
しょうがいしゃ

センターで 行
おこな

います。 

※６ ハンドクラフト：３月
がつ

23日
にち

（水
すい

）午後
ご ご

1時
じ

～午後
ご ご

2時
じ

45分
ふん

まで、障害者
しょうがいしゃ

センターで 行
おこな

います。 

＊詳
くわ

しくは、つばさスタッフまでお問
と

い合
あ

わせください。 

※７ いきプロ ：３月
がつ

27日
にち

（日
にち

）午前
ご ぜ ん

11時
じ

～午後
ご ご

12時
じ

20分
ぷん

まで、いきいきセンターでヨガを 行
おこな

います。 

※８ つばさトーク ：３月
がつ

29日
にち

（火
か

）午後
ご ご

１時
じ

30分
ぷん

～午後
ご ご

２時
じ

30分
ぷん

まで、武蔵
む さ し

国分寺
こくぶんじ

公園
こうえん

で花見
は な み

を 行
おこな

います。雨天
う て ん

中止
ちゅうし

。 

           ＊詳
くわ

しくは、つばさスタッフまでお問
と

い合
あ

わせください。 

 
月
げつ

 火
か

 水
すい

 木
もく

 金
きん

 土
ど

 日
にち

 
     １ ２ ３ ４ ５ ６ 

午前
ご ぜ ん

   
  たがやし隊

たい

   

閉館
へいかん

日
び

 
 

午後
ご ご

 あーとサロン    
プレイス 

（※１） 

夕方
ゆうがた

   
 

  

 ７ ８ ９ 10 11 12 13 

午前
ご ぜ ん

        

午後
ご ご

 
 

パソコン広場
ひ ろ ば

  つばさ会議
か い ぎ

 

（※２） 

スタッフ会議
か い ぎ

 

（※３） 

WRAP
ら っ ぷ

 

（※４） 

 

夕方
ゆうがた

        

 14 15 16 17 18 19 20 

午前
ご ぜ ん

    たがやし隊
たい

   

閉館
へいかん

日
び

 午後
ご ご

 
 

あーとサロン  
 

 市民
し み ん

福祉
ふ く し

講座
こ う ざ

 

（※５） 

夕方
ゆうがた

       

 21 22 23 24 25 26 27  

午前
ご ぜ ん

 

閉館
へいかん

日
び

 

春 分
しゅんぶん

の日
ひ

 

（祝 日
しゅくじつ

） 

     

いきプロ 

ヨガ 

（※７） 

午後
ご ご

 パソコン広場
ひ ろ ば

 

スぺプロ 
ハンドクラフト 

（※６） 

 スタッフ会議
か い ぎ

 

（※３） 
  

夕方
ゆうがた

 
 

 
 

   

 28 29 30 31 ※５ 市民
し み ん

福祉
ふ く し

講座
こ う ざ

 

テーマ：「ひとりにしない地域
ち い き

づくり」 

    ～大規模
だ い き ぼ

災害
さいがい

から 考
かんが

える～ 

日 時
に ち じ

：３月
がつ

19日
にち

（土
ど

）午後
ご ご

２時
じ

～午後
ご ご

４時
じ

 

場 所
ば し ょ

：東 京
とうきょう

都立
と り つ

多摩
た ま

図書館
としょかん

 

パネリスト：伊澤
い ざ わ

 雄一
ゆういち

  氏
し

 

牛田
う し だ

 純 一
じゅんいち

 氏
し

 

坂田
さ か た

 晴
はる

弘
ひろ

  氏
し

 

午前
ご ぜ ん

 
 

 

 

 
  

午後
ご ご

  
つばさトーク 

（※８） 
 

 

 

夕方
ゆうがた

 
 

 
  

 

 

 
万葉
まんよう

の里
さと

ホームページ 

から詳 細
しょうさい

をご覧
らん

ください♪ 


