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東京都
とうきょうと

のまん延
えん

防止
ぼ う し

重点
じゅうてん

措置
そ ち

は、3月
がつ

21日
にち

で解
かい

除
じょ

されましたが、当面
とうめん

の間
あいだ

、つばさではこれ

までの対応
たいおう

を継続
けいぞく

して行
おこな

います。利用
り よ う

される皆
みな

さまには、ご不便
ふ べ ん

をおかけしますが、ご協 力
きょうりょく

のほどよろしくお願
ねが

いします。 

 

＜交流
こうりゅう

サロン＞ 

 開
あ

いている日
ひ

  ： 月
げつ

～土
ど

曜
よう

日
び

（祝日
しゅくじつ

を除
のぞ

く）  

時間
じ か ん

（月
げつ

～金
きん

）： ①午前
ご ぜ ん

10時
じ

～午前
ご ぜ ん

11時
じ

45分
ふん

      ②午後
ご ご

３時
じ

 ～午後
ご ご

４時
じ

45分
ふん

 

（土
ど

）： ①午後
ご ご

１時
じ

 ～午後
ご ご

２時
じ

45分
ふん

       ②午後
ご ご

３時
じ

 ～午後
ご ご

４時
じ

45分
ふん

 

定員
ていいん

     ： 8名
めい

（職員
しょくいん

・協力員
きょうりょくいん

を含
ふく

む） 

※ 引
ひ

き続
つづ

き、①・②どちらか一方
いっぽう

の時間
じ か ん

での利用
り よ う

をお願
ねが

いします。 

  

＜プログラム＞ 

プログラムは感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

をとった上で、通常
つうじょう

通
どお

り開
かい

催
さい

します。ただし、今後
こ ん ご

の感染
かんせん

状 況
じょうきょう

等
とう

によっては、中止
ちゅうし

となる場合
ば あ い

もあります。 

 

＜相談
そうだん

＞ 

相談
そうだん

日
ひ

     ： 月
げつ

～土
ど

曜
よう

日
び

（祝日
しゅくじつ

を除
のぞ

く）、第
だい

２・４日
にち

曜日
よ う び

 

相談
そうだん

受付
うけつけ

時間
じ か ん

  ： 午前
ご ぜ ん

9時
じ

～午後
ご ご

７時
じ

 

面談
めんだん

、訪問
ほうもん

、同行
どうこう

： 感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

をとった上
うえ

で行
おこな

います。心配
しんぱい

な点
てん

がありましたら、 

つばさ職員
しょくいん

に相談
そうだん

してください。 

 

＜つばさに来所
らいしょ

するときに協 力
きょうりょく

してほしいこと＞ 

来所前
らいしょまえ

 

・家
いえ

を出
で

る前
まえ

に必
かなら

ず、体温
たいおん

をはかりましょう。 

平熱
へいねつ

よりも 1℃
ど

以上
いじょう

高
たか

い、咳
せき

・だるいなどの症 状
しょうじょう

がある、いつもの体調
たいちょう

とちがう、など 

と感
かん

じる場
ば

合
あい

は、外出
がいしゅつ

は控
ひか

えて家
いえ

でしっかりと休養
きゅうよう

しましょう。 

 ・同居
どうきょ

家族
か ぞ く

等
とう

に新型
しんがた

コロナウィルス感染
かんせん

の疑
うたが

いがある場合
ば あ い

、来所
らいしょ

の自粛
じしゅく

を検討
けんとう

してください。 
 

センターに入
はい

る時
とき

 

・入口
いりぐち

でスリッパに履
は

き替
か

えましょう。 

・受付
うけつけ

で熱
ねつ

をはかり、健
けん

康
こう

チェック表
ひょう

を書
か

いたら必
かなら

ず職員
しょくいん

に手
て

渡
わた

ししてください。 

その場
ば

で、熱
ねつ

や症 状
しょうじょう

がある場合
ば あ い

は、職員
しょくいん

と相談
そうだん

し、帰宅
き た く

をお願
ねが

いすることもあります。 

・障害者
しょうがいしゃ

センター内
ない

では、マスクをつけてください。 

・水分
すいぶん

補給
ほきゅう

以外
い が い

の飲食
いんしょく

は、引
ひ

き続
つづ

きご遠慮
えんりょ

ください。 


