
1977年12月3日第三種郵便許可（毎月18回1・2・3・5・6・7の日発行）2024年９月13日発行　SSKP通巻８４９９号

万葉の里HP
QRコード

2024 秋号
2024年10月 通巻077号SSKP

つながりを耕す広報誌

防災
～安全と安心は自分たちでつくる～

特 

集

ことのは



広域避難所に指定されている近くの中学校へ。

事前に許可をいただき、敷地内に入り振り返りをします。

階段避難車で階段を
降りる際に、「下が見
えないまま身体が斜め
になるので、落ちそう
で怖かった」という感
想があると「今から身
体が斜めになります」
「大丈夫ですよ」と安
心できる声かけを工夫
しようと、スタッフの意
識の変化につながりま
した。

「１，２、１，２」と声を合わせ
て降りていきます。

レスキューマットに職員が乗
り込み持ち手などの確認中。
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安全と安心は
  自分たちでつくる

～顔の見える関係性作り～

　2024年１月１日16時10分、最大震度７「令和６年能登半島地震」が発生しました。 新しい年の節目を
家族・友人・仲間と過ごしていた矢先の出来事で、現地で被災された方々はもちろん、離れた地域にいる
方々もテレビやネットの地震速報に釘づけではなかったでしょうか。
　災害はいつ起こるかわからない。 災害を防ぐことはできませんが、起きた時に最善な行動をとり、最小
限に被害を留めるには、日頃からの積み重ねが大切です。
　今回の特集は、法人の各事業で取り組んでいる災害対策について皆さんに知っていただくと同時に、
自分たちの振り返りとしてまとめました。

　

国
分
寺
市
障
害
者
セ
ン
タ
ー
で
は
、隣
の「
い
ず

み
プ
ラ
ザ
」と
合
同
で
避
難
訓
練
を
行
っ
て
い
ま

す
。利
用
者
・
職
員
が
消
火
器
訓
練
な
ど
を
体
験

す
る
取
組
を
通
し
て
、お
互
い
の
顔
が
見
え
る
関

係
を
意
識
で
き
る
機
会
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

K
O
C
O・ジ
ャ
ム
、ケ
ア
ホ
ー
ム
ひ
か
り
で
は
、

近
く
の
広
域
避
難
場
所
ま
で
行
き
、い
ざ
と
い
う

時
に
自
分
た
ち
が
ど
こ
に
避
難
す
る
か
を
知
る
機

会
を
作
っ
て
い
ま
す
。特
に
生
活
の
場
と
し
て
運

営
し
て
い
る
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で
は
、自
治
会
の

防
災
訓
練
に
利
用
者・職
員
が
参
加
し
、顔
の
見
え

る
関
係
性
作
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

備 ❶える
～利用者の視点を大切にする～

　

エ
レ
ベ
ー
タ
ー
が
使
用
で
き
な
い
想
定
で
、車

椅
子
の
方
が
階
段
か
ら
避
難
す
る
訓
練
を
実
施

し
て
い
ま
す
。レ
ス
キ
ュ
ー・キ
ャ
リ
ー
マ
ッ
ト
や
階

段
避
難
車
と
い
っ
た
災
害
時
用
品
を
実
際
に
使
用

し
、利
用
者
の
方
が
乗
っ
た
際
に
ど
の
よ
う
に
す

れ
ば
、安
全
に
使
用
す
る
こ
と
が
で
き
る
の
か
と

い
っ
た
視
点
で
活
発
に
職
員
同
士
が
意
見
交
換
を

行
っ
て
い
ま
す
。固
定
ベ
ル
ト
と
身
体
の
間
に
ク
ッ

シ
ョ
ン
や
タ
オ
ル
を
挟
め
ば
楽
に
移
動
が
で
き
る

こ
と
が
分
か
り
、セ
ッ
ト
で
保
管
し
て
使
え
る
よ

う
利
用
者
の
視
点
を
大
切
に
い
ざ
と
い
う
時
に

備
え
て
い
ま
す
。

備 ❷える



様々な防災グッズの説明を受けてから、皆さんで体験し、
実際の行動に活かせるように意識を高めます。

令和６年度は、BCP（事業継続計画）の
見直し・作成を進めています。
BCP（事業継続計画）とは、自然災害などの緊急事態に
遭遇した場合において、損害を最小限にとどめつつ、事業
の継続あるいは早期復旧を可能にするために、日ごろから
行うべき活動や緊急時における事業継続のための方法、
手段などを取り決めておく計画のことです。

障害のある方
向けの防災情報
まとめサイト
kokubunji-
kikan-towaple
.com 防災グッズの紹介コーナーを

設けました。
「防災」について話し合
う様子。
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特 

集防 災 安全と安心は
  自分たちでつくる

～情報のアクセシビリティを高める～
　

国
分
寺
市
自
立
支
援
協
議
会
相
談
支
援
部
会
で

は
、防
災
に
関
す
る
情
報
を
整
理
す
る
た
め「
防
災

情
報
ま
と
め
サ
イ
ト
」と
い
う
サ
イ
ト
を
立
ち
上

げ
ま
し
た
。当
法
人
が
市
か
ら
委
託
し
て
い
る
国

分
寺
市
障
害
者
基
幹
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
を
中
心

に
、作
成・管
理
し
て
い
ま
す
が
、防
災
に
つ
い
て
全

く
知
ら
な
い
方
か
ら
、す
で
に
実
践
し
て
い
る
方
ま

で
、情
報
収
集
や
情
報
の
ア
ッ
プ
デ
ー
ト
と
幅
広
く

ご
活
用
い
た
だ
け
る
内
容
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

最
新
の
情
報
に
ア
ク
セ
ス
し
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン

を
行
う
こ
と
が
、い
ざ
と
い
う
時
の
安
全
と
安
心

に
つ
な
が
り
ま
す
。

備 ❹える
～体験を通して、実際の行動に活かす～

　

地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
つ
ば
さ
の
プ
ロ
グ
ラ

ム「
つ
ば
さ
ト
ー
ク
」で
は
、毎
年
防
災
を
テ
ー
マ

に
災
害
時
の
行
動
に
つ
い
て
利
用
者
主
体
で
話
し

合
っ
て
い
ま
す
。年
度
に
よ
っ
て
、市
の
防
災
安
全

課
の
方
や
地
域
福
祉
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
を
招

き
、防
災
の
基
礎
を
学
ぶ
と
い
っ
た
取
組
を
し
て

き
ま
し
た
。

　

実
際
に
非
常
食
の
試
食
や
災
害
用
ト
イ
レ
の
凝

固
剤
を
使
っ
て
み
る
こ
と
、ヘ
ル
プ
カ
ー
ド
や
災
害

バ
ン
ダ
ナ
の
活
用
方
法
を
学
び
あ
い
、実
践
的
な

体
験
を
通
し
て
日
頃
か
ら
意
識
し
行
動
に
活
か
せ

る
学
び
を
重
ね
て
い
ま
す
。

備 ❸える



4

万
葉

コレクション

　

私
た
ち
こ
の
里
は
、「
働
く
」こ
と
を

　
　
　

通
し
て
、自
分
ら
し
い
生
活
を
創
っ

て
い
く
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。利
用
者

の
皆
さ
ん
が「
生
き
が
い
」や「
や
り
が
い
」

を
感
じ
な
が
ら
、自
分
の
可
能
性
を
広
げ
、

力
が
発
揮
で
き
る
よ
う
、毎
日
楽
し
く
活
動

を
し
て
い
ま
す
。

　

仕
事
と
し
て
は
、封
筒
作
成
、こ
く
ベ
ジ

販
売
、配
布
作
業
、ミ
サ
ン
ガ
作
り
な
ど
を

行
っ
て
い
ま
す
。封
筒
作
成
は
、完
成
ま
で

に
い
く
つ
も
の
工
程
が
あ
り
ま
す
。自
分
の

役
割
を
担
い
、全
員
で
協
力
し
て
一
枚
の

封
筒
を
完
成
さ
せ
る
こ
と
で
、仲
間
意
識
が

生
ま
れ
、達
成
感
を
得
て
い
ま
す
。ま
た
、週

２
回
、北
町
の
清
水
農
園
か
ら
新
鮮
な
野
菜

を
仕
入
れ
、販
売
を
し
て
い
ま
す
。地
元
の

野
菜「
こ
く
ベ
ジ
」を
通
し
て
、地
域
の
方
々

と
つ
な
が
り
、交
流
す
る
機
会
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　

余
暇
活
動
で
は
、音
楽
、ボ
ッ
チ
ャ
、フ
ラ

ダ
ン
ス
、ス
イ
ミ
ン
グ
、創
作
な
ど
を
行
っ
て

い
ま
す
。地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
も
協
力

を
し
て
い
た
だ
き
、楽
し
み
な
が
ら
身
体
を

動
か
し
、心
と
身
体
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
て
い

ま
す
。ま
た
、そ
れ
ぞ
れ
の
活
動
で
利
用
者

の
皆
さ
ん
が
個
性
を
発
揮
し
、仲
間
と
の
関

係
を
築
け
る
の
も
良
い
と
こ
ろ
で
す
。最
近

は
、運
動
に
も
力
を
入
れ
て
い
て
、月
２
回

程
度
の
運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
実
施
し
て
い
ま

す
。少
し
ハ
ー
ド
な
課
題
を
設
定
し
、そ
こ

に
挑
戦
し
て
い
く
こ
と
を
通
し
て
、体
力
の

維
持
、向
上
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

行
事
や
イ
ベ
ン
ト
は
、利
用
者
の
皆
さ
ん

と
話
し
合
い
に
よ
っ
て
毎
月
内
容
を
企
画
し

て
実
施
し
て
い
ま
す
。ク
リ
ス
マ
ス
会
や
成

人
を
祝
う
会
な
ど
、利
用
者
の
皆
さ
ん
全
員

で
考
え
た
手
作
り
の
イ
ベ
ン
ト
は
、暖
か
く

和
や
か
で
、と
て
も
楽
し
い
時
間
で
す
。そ

の
他
、毎
年
、市
内
の
音
楽
イ
ベ
ン
ト
に
参

加
し
て
、フ
ラ
ダ
ン
ス
の
発
表
を
し
て
い
ま

す
。練
習
の
成
果
を
大
勢
の
お
客
さ
ま
の
前

で
披
露
す
る
こ
と
は
、少
し
緊
張
も
し
ま
す

が
、そ
れ
以
上
に
大
き
な
や
り
が
い
と
充
実

感
が
あ
り
ま
す
。今
年
も
発
表
に
向
け
て
、

新
曲
の
振
り
付
け
を
一
生
懸
命
練
習
し
て
い

ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
、心
も
身
体
も
健
や
か
に
、

利
用
者
の
皆
さ
ん
と
結
束
し
、楽
し
く
充
実

し
た
日
々
を
過
ご
し
て
い
き
ま
す
。

（
課
長　

鴨
下 

雅
己
）

地
域
の
中
で
輝
く
私

仕事も余暇も全力で!!
生活介護事業   この里
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私
た
ち
こ
の
里
は
、「
働
く
」こ
と
を

　
　
　

通
し
て
、自
分
ら
し
い
生
活
を
創
っ

て
い
く
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。利
用
者

の
皆
さ
ん
が「
生
き
が
い
」や「
や
り
が
い
」

を
感
じ
な
が
ら
、自
分
の
可
能
性
を
広
げ
、

力
が
発
揮
で
き
る
よ
う
、毎
日
楽
し
く
活
動

を
し
て
い
ま
す
。

　

仕
事
と
し
て
は
、封
筒
作
成
、こ
く
ベ
ジ

販
売
、配
布
作
業
、ミ
サ
ン
ガ
作
り
な
ど
を

行
っ
て
い
ま
す
。封
筒
作
成
は
、完
成
ま
で

に
い
く
つ
も
の
工
程
が
あ
り
ま
す
。自
分
の

役
割
を
担
い
、全
員
で
協
力
し
て
一
枚
の

封
筒
を
完
成
さ
せ
る
こ
と
で
、仲
間
意
識
が

生
ま
れ
、達
成
感
を
得
て
い
ま
す
。ま
た
、週

２
回
、北
町
の
清
水
農
園
か
ら
新
鮮
な
野
菜

を
仕
入
れ
、販
売
を
し
て
い
ま
す
。地
元
の

野
菜「
こ
く
ベ
ジ
」を
通
し
て
、地
域
の
方
々

と
つ
な
が
り
、交
流
す
る
機
会
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　

余
暇
活
動
で
は
、音
楽
、ボ
ッ
チ
ャ
、フ
ラ

ダ
ン
ス
、ス
イ
ミ
ン
グ
、創
作
な
ど
を
行
っ
て

い
ま
す
。地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
も
協
力

を
し
て
い
た
だ
き
、楽
し
み
な
が
ら
身
体
を

動
か
し
、心
と
身
体
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
て
い

ま
す
。ま
た
、そ
れ
ぞ
れ
の
活
動
で
利
用
者

の
皆
さ
ん
が
個
性
を
発
揮
し
、仲
間
と
の
関

係
を
築
け
る
の
も
良
い
と
こ
ろ
で
す
。最
近

は
、運
動
に
も
力
を
入
れ
て
い
て
、月
２
回

程
度
の
運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
実
施
し
て
い
ま

す
。少
し
ハ
ー
ド
な
課
題
を
設
定
し
、そ
こ

に
挑
戦
し
て
い
く
こ
と
を
通
し
て
、体
力
の

維
持
、向
上
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

行
事
や
イ
ベ
ン
ト
は
、利
用
者
の
皆
さ
ん

と
話
し
合
い
に
よ
っ
て
毎
月
内
容
を
企
画
し

て
実
施
し
て
い
ま
す
。ク
リ
ス
マ
ス
会
や
成

人
を
祝
う
会
な
ど
、利
用
者
の
皆
さ
ん
全
員

で
考
え
た
手
作
り
の
イ
ベ
ン
ト
は
、暖
か
く

和
や
か
で
、と
て
も
楽
し
い
時
間
で
す
。そ

の
他
、毎
年
、市
内
の
音
楽
イ
ベ
ン
ト
に
参

加
し
て
、フ
ラ
ダ
ン
ス
の
発
表
を
し
て
い
ま

す
。練
習
の
成
果
を
大
勢
の
お
客
さ
ま
の
前

で
披
露
す
る
こ
と
は
、少
し
緊
張
も
し
ま
す

が
、そ
れ
以
上
に
大
き
な
や
り
が
い
と
充
実

感
が
あ
り
ま
す
。今
年
も
発
表
に
向
け
て
、

新
曲
の
振
り
付
け
を
一
生
懸
命
練
習
し
て
い

ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
、心
も
身
体
も
健
や
か
に
、

利
用
者
の
皆
さ
ん
と
結
束
し
、楽
し
く
充
実

し
た
日
々
を
過
ご
し
て
い
き
ま
す
。

（
課
長　

鴨
下 

雅
己
）

対 象 者

対象年令 
開 所 日
開所時間
定　　員

国分寺市在住の障害支援区分３以上（50歳以上の方は区分
２以上）で生活介護の支給決定を受けている方

18～65歳

月曜日～金曜日（祝祭日を除く）

９時～16時

20名

生活介護とは
常に介護が必要な方に、施設で昼間、入浴、排せ
つ、食事等の介護を提供します。また、ものを作り
出す創作活動、生産活動も行い、障害者の自立
生活の実現や社会参加をサポートする場です。
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利用者とコミュニケーションをとりながらストレッチ

利用者だけでなく、職員にも元気を分
けてくれる中村PTを囲んで
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Let's! 
take on new challenge together

万葉の里の関係機関・団体の方々にスポットをあててインタ
ビューを行うコーナー「Let’s（レッツ）」。第６回は、生活介
護事業太陽にて、利用者の身体機能のケアやリハビリを行う
理学療法士（PT）の中村大祐さんにお話を伺いました。

なかむらだいすけ

【理学療法士（PT）】

理
学
療
法
士（
P
T
）と
い
う
職
業
に
つ
い
て
教
え
て

く
だ
さ
い
。

 

理
学
療
法
士（
以
下
P
T
）は
、座
る
、立
つ
、歩
く
な

ど
、基
本
動
作
能
力
と
言
わ
れ
る
基
本
的
な
身
体
機

能
や
動
作
に
フ
ォ
ー
カ
ス
し
、よ
り
良
い
状
態
に
な
る

よ
う
支
援
す
る「
人
の
動
き
の
専
門
家
」で
す
。P
T

は
、病
院
や
施
設
な
ど
に
配
置
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
多

い
で
す
が
、障
害
者
の
方
々
へ
の
支
援
も
Ｐ
Ｔ
の
関
わ

る
大
事
な
フ
ィ
ー
ル
ド
の
一
つ
で
す
。

障
害
者
セ
ン
タ
ー
及
び
太
陽
で
仕
事
を
始
め
た
頃
を

振
り
返
っ
て

　

ち
ょ
う
ど
新
型
コ
ロ
ナ
の
流
行
初
期
の
頃
に
障
害
者

セ
ン
タ
ー
で
仕
事
を
始
め
ま
し
た
。そ
の
当
時
は
、３

密
回
避
が
提
言
さ
れ
、同
じ
場
を
共
有
す
る
こ
と
が

難
し
く
、活
動
を
制
限
せ
ざ
る
を
得
な
く
な
り
、職
員

の
方
々
と
試
行
錯
誤
し
な
が
ら
支
援
を
行
っ
て
い
た

こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。

利
用
者
・
職
員
へ
の
P
T
と
し
て
の
関
わ
り

　

利
用
者
の
状
態
を
知
り
、専
門
職
の
視
点
か
ら
一
人

ひ
と
り
に
あ
っ
た
リ
ハ
ビ
リ
の
方
法
を
考
え
る
こ
と
が

P
T
の
担
う
大
事
な
役
割
で
す
。

　

定
期
的
に
開
催
し
て
い
る
リ
ハ
ビ
リ
会
議
で
は
、職

員
や
他
の
専
門
職
と
情
報
共
有
し
、利
用
者
に
対
す

る
支
援
内
容
の
検
討
や
す
り
合
わ
せ
を
行
い
ま
す
。例

え
ば
、身
体
や
精
神
的
な
特
徴
に
よ
り
、移
動
に
介
助

が
必
要
で
歩
行
練
習
が
苦
手
だ
っ
た
利
用
者
が
、歩
行

具
の
導
入
に
よ
る
新
し
い
リ
ハ
ビ
リ
方
法
に
よ
っ
て
歩

行
練
習
に
前
向
き
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。環
境
や

方
法
を
変
え
れ
ば
参
加
で
き
る
可
能
性
が
広
が
る
こ

と
を
考
え
る
と
、太
陽
と
い
う
場
所
が
、利
用
者
が

様
々
な
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
き
る
よ
う
な
場
所
に
な

る
よ
う
、支
援
内
容
や
環
境
を
日
々
更
新
し
て
い
く
こ

と
が
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、職
員
に
対
し
て
は
、腰
や
肩
を
痛
め
な
い
た

め
の
、正
し
い
介
助
の
方
法
を
伝
え
る
こ
と
も
P
T
の

重
要
な
役
割
で
す
。同
じ
職
員
が
イ
キ
イ
キ
と
末
永

く
働
け
る
こ
と
は
、利
用
者
が
安
心
し
て
過
ご
す
こ
と

に
つ
な
が
り
ま
す
。

仕
事
の
中
で〝
心
が
け
て
い
る
こ
と
〞

　

リ
ハ
ビ
リ
の
視
点
か
ら
す
る
と「
身
体
機
能
の
ケ

ア
」は
大
切
で
す
が
、そ
れ
と
同
等
に
、「
社
会
や
活
動

へ
の
参
加
」も
欠
か
せ
な
い
要
素
だ
と
考
え
て
い
ま

す
。実
際
の
例
と
し
て
、ギ
タ
ー
を
弾
き
た
い
と
い
う

利
用
者
に
対
し
て
、ど
う
す
れ
ば
で
き
る
の
か
を
利
用

者
と
一
緒
に
な
っ
て
考
え
、演
奏
し
た
こ
と
が
あ
り
ま

し
た
。結
果
と
し
て
、形
に
な
っ
た
も
の
が
広
報
誌
に

も
掲
載
さ
れ
、本
人
も
満
足
い
く
取
り
組
み
が
で
き
ま

し
た
。利
用
者
の
参
加
の
機
会
や
集
ま
り
の
場
を
増

や
す
よ
う
な
取
組
や
工
夫
は
常
々
心
が
け
て
い
る
こ

と
で
は
あ
り
ま
す
。ま
た
、個
人
的
な
考
え
で
す
が
、

「
楽
し
く
働
く
」と
い
う
こ
と
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
し
て

仕
事
を
し
て
い
ま
す
。１
日
を
楽
し
ん
で
仕
事
を
す
る

職
員
と
、そ
う
で
な
い
職
員
で
は
、接
す
る
利
用
者
の

皆
さ
ん
の
感
じ
方
も
か
な
り
違
う
と
思
い
ま
す
。実
際

に
実
現
し
よ
う
と
思
う
と
う
ま
く
い
か
な
い
部
分
も

あ
り
ま
す
が
、何
か
楽
し
い
方
法
は
な
い
か
、と
考
え

て
仕
事
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

読
ん
で
い
る
方
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ

　

障
害
者
セ
ン
タ
ー
は
利
用
者
の
通
う
場
所
で
も
あ
り

ま
す
が
、国
分
寺
市
の
公
共
の
場
と
し
て
地
域
の
方
に

知
っ
て
も
ら
い
、広
く
活
用
し
て
も
ら
う
こ
と
で
、新
た

な
活
動
や
参
加
に
つ
な
が
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
広
場
や
喫
茶
い
ず
み
な
ど
、オ
ー
プ
ン

な
場
所
が
あ
り
ま
す
の
で
ぜ
ひ
た
く
さ
ん
の
方
々
に

セ
ン
タ
ー
に
遊
び
に
来
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。
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好きな言葉： 挑戦を止めた時に、
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共同生活援助事業
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相
談
支
援
専
門
員
に
な
り
11
年
目
を
迎
え
よ
う
と

し
て
い
ま
す
。飽
き
っ
ぽ
い
性
分
で
す
が
、一
つ
の
こ
と

に
こ
れ
だ
け
の
期
間
取
り
組
め
た
の
は
珍
し
い
と
感

じ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
4
0
0
名
近
い
利
用
者
と
関
わ
っ
て
き

ま
し
た
が
、一
度
と
し
て
同
じ
よ
う
に
事
が
運
ぶ
こ
と

は
な
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。同
様
の
目
標
に
向
か
っ
て

支
援
す
る
場
合
で
も
、相
手
が
違
え
ば
プ
ロ
セ
ス
や
支

援
手
法
は
異
な
っ
た
も
の
に
な
り
ま
す
。臨
機
応
変
に

対
応
す
る
た
め
に
は
、様
々
な
制
度
の
知
識
や
支
援
手

法
の
習
得
、そ
し
て
経
験
値
も
必
要
と
な
り
ま
す
。利

用
者
の
ニ
ー
ズ
を
基
に
、そ
れ
ら
を
活
用
し
、関
係
機

関
と
の
協
議
や
連
携
を
図
り
な
が
ら
支
援
を
進
め
て

い
く
。そ
こ
に
相
談
支
援
の
楽
し
さ
や
奥
深
さ
が
あ
る

と
思
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
中
で
も
一
番
大
切
だ
と
思
っ
て
い
る
の
は
、

相
談
支
援
専
門
員
と
し
て
の
感
性
を
磨
く
こ
と
。「
こ

う
言
っ
て
い
る
け
ど
本
心
な
の
か
？
」「
少
し
様
子
が

違
う
け
ど
何
か
あ
っ
た
の
か
？
」な
ど
、小
さ
な
変
化

に
気
づ
き
言
外
の
意
思
を
汲
み
取
っ
て
い
け
る
よ
う
、

利
用
者
と
の
関
係
構
築
を
心
が
け
て
い
ま
す
。

次
回
は
水
野
慎
也
さ
ん
の
紹
介
で
す

　

前
職
は
介
護
と
は
関
わ
り
の
な
い
仕
事
を
し
て
い

ま
し
た
が
、伯
父
の
介
護
の
様
子
を
見
て
い
て
、介
護

の
仕
事
を
し
た
い
と
思
い「
ケ
ア
ホ
ー
ム
こ
の
葉
」で

働
き
始
め
ま
し
た
。何
も
か
も
が
初
め
て
で
、不
安
で

手
探
り
の
状
態
で
し
た
が
、利
用
者
の
皆
さ
ん
は
と
て

も
明
る
く
気
さ
く
で
、毎
日
が
楽
し
い
も
の
に
な
り
ま

し
た
。

　

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
な
の
で
、家
と
同
じ
よ
う
に
、帰
っ

て
き
て
寛
ぎ
安
心
で
き
る
場
所
で
あ
り
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。
生
活
の
中
で
サ
ポ
ー
ト
す
る
際
に
は
、サ

ポ
ー
ト
し
す
ぎ
て
で
き
る
こ
と
を
奪
わ
な
い
よ
う
に

心
が
け
て
い
ま
す
。で
き
な
か
っ
た
こ
と
を
一
緒
に
や
っ

て
み
た
ら
で
き
る
こ
と
を
知
り
、ご
本
人
の
自
信
に
も

つ
な
が
り
、次
は
自
分
で
実
践
し「
や
っ
た
よ
」「
で
き

た
よ
」と
笑
顔
で
声
を
か
け
て
も
ら
え
る
と
、と
て
も

嬉
し
く
思
い
ま
す
。日
々
新
し
い
発
見
が
あ
り
、皆
さ

ん
の
可
能
性
を
広
げ
て
い
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
は
、コ
ロ
ナ
禍
も
落
ち
着
き
、皆
さ
ん
で

過
ご
す
時
間
も
増
え
ま
し
た
の
で
、余
暇
を
皆
さ
ん

と
一
緒
に
楽
し
く
過
ご
せ
る
よ
う
に
し
て
い
き
た
い

で
す
。

次
回
は
星
野
さ
ゆ
り
さ
ん
の
紹
介
で
す

　

早
い
も
の
で
、万
葉
の
里
で
働
き
始
め
て
13
年
に
な

り
ま
し
た
。こ
の
間
、色
々
な
部
署
を
経
験
し
、今
は

就
労
継
続
支
援
B
型
ど
ー
む
で
働
い
て
い
ま
す
。

　

ど
こ
の
部
署
で
働
い
て
い
て
も
思
う
こ
と
は
、利
用

者
さ
ん
の
笑
顔
や
元
気
な
姿
に
助
け
ら
れ
て
い
る
と

感
じ
て
い
る
こ
と
で
す
。仕
事
を
し
て
い
る
と
、日
々

様
々
な
こ
と
で
悩
み
、心
に
余
裕
が
無
く
な
っ
て
し
ま

う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。そ
ん
な
時
に
利
用
者
さ
ん
と

の
何
気
な
い
お
し
ゃ
べ
り
や
笑
顔
で
、心
が
軽
く
な
り
、

気
持
ち
も
明
る
く
変
わ
っ
て
い
る
こ
と
を
実
感
し
て
い

ま
す
。

　
「
笑
顔
は
、幸
福
の
結
果
と
い
う
よ
り
も
、む
し
ろ

幸
福
の
原
因
だ
と
も
い
え
る
」と
の
言
葉
を
、い
つ
も

思
い
返
し
て
い
ま
す
。こ
の
言
葉
の
よ
う
に
、笑
顔
が

幸
せ
を
呼
ぶ
の
で
あ
れ
ば
、自
分
自
身
が
明
る
く
笑
顔

で
あ
る
こ
と
を
心
掛
け
て
い
こ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
う
え
で
、利
用
者
さ
ん
と
一
緒
に
な
っ
て
、今
以
上

に
明
る
く
笑
顔
あ
ふ
れ
る
万
葉
の
里
に
し
て
い
け
れ

ば
と
願
っ
て
い
ま
す
。

　

今
日
か
ら
気
持
ち
を
あ
ら
た
に
し
て
、朗
ら
か
に

頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

次
回
は
小
林
日
東
美
さ
ん
の
紹
介
で
す

が　な　は　 のぶ こ
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い
や
し
け
吉
事  

〜
い
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
よ
う
に
〜

よ 

ご 

と

　

４
年
前
に
訪
れ
た
輪
島
の
朝
市
通
り
が
焼
け
落

ち
て
い
る
能
登
半
島
地
震
の
被
災
映
像
を
目
の
当

た
り
に
し
た
と
き
は
、私
も
シ
ョ
ッ
ク
を
隠
せ
ま
せ

ん
で
し
た
。道
路
等
が
寸
断
さ
れ
孤
立
し
た
集
落

も
多
く
発
生
し
、ま
た
珠
洲
市
や
輪
島
市
の
周
辺
で

は
福
祉
施
設
も
大
き
な
被
害
を
受
け
た
と
聞
い
て

い
ま
す
。

　

日
本
は「
地
震
大
国
」と
言
わ
れ
、い
つ
ど
こ
で
地

震
が
起
き
て
も
お
か
し
く
な
い
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。ま
た
最
近
は
、水
害
な
ど
自
然
災
害
も
多
発
し
、

高
齢
者
施
設
や
障
害
者
施
設
が
被
災
し
た
と
い
う

ニ
ュ
ー
ス
を
耳
に
す
る
こ
と
も
多
く
あ
り
ま
す
。ま
さ

に「
防
災
」（「
減
災
」）対
策
は
、喫
緊
の
課
題
で
す
。

　

一
方
、「
防
災
は
備
え
が
あ
っ
て
は
じ
め
て
対
応
で

き
る
も
の
」。つ
ま
り
、災
害
時
の
対
応
の
効
果（「
防

災
」・「
減
災
」の
効
果
）は
事
前
の
準
備
に
大
き
く
依

存
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。秋
号
の
特
集「
防
災
」の

副
題
を
、「
安
全
と
安
心
は
自
分
た
ち
で
つ
く
る
」と

し
て
い
る
の
は
、自
分
た
ち
自
ら
が
準
備
し
て
い
か

な
け
れ
ば
効
果
的
な「
防
災（
減
災)

対
策
」に
は
な

ら
な
い
こ
と
を
表
し
て
い
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　

事
前
準
備
と
し
て
、①
防
災
訓
練
を
通
じ
て
、災

害
時
に
ス
ム
ー
ズ
な
対
応
が
で
き
る
よ
う
に
す
る
こ

と
。（
今
回
の
特
集
で
主
に
取
り
上
げ
た
部
分
）　

そ
れ
以
外
に
、②
建
物
の
耐
震
性
の
向
上
や
施
設
内

の
家
具
等
の
転
倒
防
止
に
よ
り
安
全
性
を
高
め
る

こ
と
。③
被
害
想
定
に
基
づ
き
、防
災
計
画
を
立
て
、

避
難
計
画
や
備
蓄
計
画
な
ど
を
立
て
て
お
く
こ

と
。④
被
災
し
た
後
、ど
の
よ
う
に
法
人
の
業
務
を

続
け(

利
用
者
サ
ー
ビ
ス
の
継
続
）、ど
の
よ
う
に
利

用
者
サ
ー
ビ
ス
の
再
開
し
て
い
く
の
か（「
業
務
継

続
計
画(

B
C
P
計
画
）」の
策
定)

。⑤
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
と
の
連
携
と
協
力（
施
設
と
地
域
が
普
段
か
ら

ど
の
よ
う
に
顔
の
見
え
る
関
係
を
構
築
し
て
い
く

か
。そ
の
こ
と
が
災
害
時
に
大
き
く
役
立
ち
ま
す
）

な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　

万
葉
の
里
で
は
、今
年
５
月
か
ら
、障
害
者
セ
ン

タ
ー
と
K
O
C
O
ジ
ャ
ム
の
２
チ
ー
ム
に
分
け
、よ
り

現
実
に
即
し
た
④
の
業
務
継
続
計
画（
B
C
P
計

画
）」（
③
も
こ
の
計
画
に
含
ま
れ
ま
す
）の
策
定
に
取

り
組
み
ま
し
た
。こ
の
計
画
を
職
員
全
員
で
共
有
し
、

計
画
の
見
直
し
を
継
続
し
て
い
く
こ
と
で
更
な
る
防

災
力
の
向
上
に
努
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
理
事
長　

室
地
隆
彦
）
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方々からの意見をもとに選びました。色味や文字のフォントなどもデザイン会社の方と何度も打ち合わせを重ね、完成しま
した。手にした方に親しみやすく読みやすい「ことのは」になるよう、これからも努めてまいります。（広報委員会）

Infomation 万葉の里オープンデイ開催のご案内

　今年度も、「普段の活動の延長線上」にあり、「利用者がホストとして活躍する」ことをコンセプトに準備

を進めています。この広報誌を手に取った方が、「少しのぞいてみようかな」と足を運び、オープンデイが

新しいつながりと出会いの場となるよう、楽しい企画を準備してお待ちしています。

日にち：令和６年10月13日（日）
時　間：午後1時～３時
場　所：国分寺市障害者センター
　


