
   

 

 

残暑
ざんしょ

厳
きび

しい日
ひ

が続
つづ

いています。８月
はちがつ

は余暇
よ か

の時間
じ か ん

が多
おお

く、武蔵
む さ し

の森
もり

公園
こうえん

、多摩
た ま

六
ろく

都
と

科学
か が く

館
かん

、 

   府中
ふちゅう

競馬場
けいばじょう

に遊
あそ

びに行
い

って来
き

ました。しっかりと暑
あつ

さ対策
たいさく

を行
おこな

い、とても楽
たの

しんで来
き

ました。 

秋
あき

にはオープンデイ、市民
し み ん

活動
かつどう

フェスティバルがあります。イベントで掲示
け い じ

するこの里
り

のお

仕事
し ご と

紹介
しょうかい

ポスターや販売
はんばい

予定
よ て い

のミサンガ創作
そうさく

品
ひん

の準備
じゅんび

を進
すす

めています。 

 今回
こんかい

のフラダンスの新曲
しんきょく

「カ・ウルヴェヒ・オ・ケ・カイ」は、海
うみ

で海
かい

草
そう

を取
と

って食
た

べるとい

うとても早
はや

いテンポの曲
きょく

です。砂浜
すなはま

が熱
あつ

くて飛
と

びはねて踊
おど

るシーンがあったり、楽
たの

しそうに連
れん

 

 習
しゅう

に励
はげ

んでいます。                         

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＫＯＣＯ・ジャム 

この里だより 



９月
がつ

の活動
かつどう

予定表
よていひょう

 

月 火 水 木 金 

1 ２ ３ ４ ５ 

仕入
し い

れ/販売
はんばい

 

封筒
ふうとう

作成
さくせい

/ミサンガ 

話
はな

し合
あ

い 

販売
はんばい

 

封筒
ふうとう

作成
さくせい

/ミサンガ 

行野
ゆ き の

先生
せんせい

検診
けんしん

 

 

販売
はんばい

 

封筒
ふうとう

作成
さくせい

/ミサンガ 

 

仕入
し い

れ/販売
はんばい

 

封筒
ふうとう

作成
さくせい

/ミサンガ 

センター販売
はんばい

 

 

販売
はんばい

 

封筒
ふうとう

作成
さくせい

/ミサンガ 

余暇
よ か

活動
かつどう

 

 

8 9 10 11 12 

仕入
し い

れ/販売
はんばい

 

封筒
ふうとう

作成
さくせい

/ミサンガ 

スイミング女性
じょせい

 

音楽
おんがく

♪ 

販売
はんばい

 

封筒
ふうとう

作成
さくせい

/ミサンガ 

公園
こうえん

ボランティア 

 

販売
はんばい

 

封筒
ふうとう

作成
さくせい

/ミサンガ 

 

仕入
し い

れ/販売
はんばい

 

封筒
ふうとう

作成
さくせい

/ミサンガ 

センター販売
はんばい

 

販売
はんばい

 

封筒
ふうとう

作成
さくせい

/ミサンガ 

フラダンス 

15 16 17 18 19 

 

敬老
けいろう

の日
ひ

 

販売
はんばい

 

封筒
ふうとう

作成
さくせい

/ミサンガ 

 

販売
はんばい

 

封筒
ふうとう

作成
さくせい

/ミサンガ 

 

 

仕入
し い

れ/販売
はんばい

 

封筒
ふうとう

作成
さくせい

/ミサンガ 

センター販売
はんばい

 

販売
はんばい

 

封筒
ふうとう

作成
さくせい

/ミサンガ 

余暇
よ か

活動
かつどう

 

22 23 24 25 26 

仕入
し い

れ/販売
はんばい

 

封筒
ふうとう

作成
さくせい

/ミサンガ 

スイミング男性
だんせい

 

音楽
おんがく

♪ 

 

秋分
しゅうぶん

の日
ひ

 

販売
はんばい

       

封筒
ふうとう

作成
さくせい

/ミサンガ 

リビング折
お

り 

 

仕入
し い

れ/販売
はんばい

 

封筒
ふうとう

作成
さくせい

/ミサンガ 

リビング配布
は い ふ

 

センター販売
はんばい

 

 

販売
はんばい

 

封筒
ふうとう

作成
さくせい

/ミサンガ 

リビング配布
は い ふ

 

余暇
よ か

活動
かつどう

 

29 30    

仕入
し い

れ/販売
はんばい

 

封筒
ふうとう

作成
さくせい

/ミサンガ 

余暇
よ か

活動
かつどう

 

販売
はんばい

 

封筒
ふうとう

作成
さくせい

/ミサンガ 

 

 

   

※予定
よ て い

は変更
へんこう

になることがあります。 

※１０
じ ゅ う

月
がつ

１ １
じゅういち

日
にち

（土
ど

）オープンデイがあります。詳細
しょうさい

は追
お

ってお知
し

らせいたします。 


