
   

 

                   

 

 木々
き ぎ

の葉
は

も色
いろ

づいて、秋
あき

らしさを感
かん

じるようになりました。１０月
がつ

はイベントがたくさんありました。 

「京王閣
けいおうかく

競輪場
けいりんじょう

」への出張
しゅっちょう

販売
はんばい

。「市民
し み ん

活動
かつどう

フェスティバル」では利用者
り よ う し ゃ

さんの描
か

いた絵
え

を使
つか

ったこの里
り

の

チラシポスターがコンテストで２位
い

に入
にゅう

賞
しょう

しました。仕入
し い

れた野菜
や さ い

も完売
かんばい

し、大盛況
だいせいきょう

でした。 

「オープンデイ」では販売
はんばい

や似顔
に が お

絵
え

コーナー、ミサンガ・バスボム体験
たいけん

コーナーにフラダンスの披露
ひ ろ う

。みんな

普段
ふ だ ん

の成果
せ い か

を発表
はっぴょう

する良
よ

い舞台
ぶ た い

になりました。 

また不定期
ふ て い き

ですが、運動
うんどう

プログラムには東経
とうけい

大
だい

学
がく

の学生
がくせい

ボランティアの方
かた

が参加
さ ん か

して下
くだ

さっています。 

こうした活動
かつどう

の一
ひと

つ一
ひと

つが利用者
り よ う し ゃ

の方
かた

と地域
ち い き

を繋
つな

げ、多
おお

くの方
かた

の障
しょう

がいへの理解
り か い

が広
ひろ

まればと思
おも

います。 

今後
こ ん ご

もこの里
り

は地域
ち い き

活動
かつどう

に積極的
せっきょくてき

に参加
さ ん か

していきたいと思
おも

います。  

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＫＯＣＯ・ジャム 

この里だより 
11がつ 

ごう 



11月
がつ

の活動
かつどう

予定表
よていひょう

 

月 火 水 木 金 

     

     

3 4 5 6 7 

文化
ぶ ん か

の日
ひ

 販売
はんばい

 

封筒
ふうとう

作成
さくせい

/ミサンガ 

行
ゆき

野
の

先生
せんせい

健
けん

診
しん

 

販売
はんばい

 

封筒
ふうとう

作成
さくせい

/ミサンガ 

 

仕入
し い

れ/販売
はんばい

 

封筒
ふうとう

作成
さくせい

/ミサンガ 

センター販売
はんばい

 

販売
はんばい

 

封筒
ふうとう

作成
さくせい

/ミサンガ 

話
はな

し合
あ

い 

10 11 12 13 14 

仕入
し い

れ/販売
はんばい

 

封筒
ふうとう

作成
さくせい

/ミサンガ 

スイミング女性
じ ょ せ い

 

音楽
おんがく

♪ 

販売
はんばい

 

封筒
ふうとう

作成
さくせい

/ミサンガ 

公園
こうえん

ボランティア 

販売
はんばい

 

封筒
ふうとう

作成
さくせい

/ミサンガ 

仕入
し い

れ/販売
はんばい

 

封筒
ふうとう

作成
さくせい

/ミサンガ 

センター販売
はんばい

 

 

販売
はんばい

 

封筒
ふうとう

作成
さくせい

/ミサンガ 

フラダンス 

17 18 19 20 21 

仕入
し い

れ/販売
はんばい

 

封筒
ふうとう

作成
さくせい

/ミサンガ 

余暇
よ か

活動
かつどう

 

販売
はんばい

 

封筒
ふうとう

作成
さくせい

/ミサンガ 

 

販売
はんばい

 

封筒
ふうとう

作成
さくせい

/ミサンガ 

 

仕入
し い

れ/販売
はんばい

 

封筒
ふうとう

作成
さくせい

/ミサンガ 

センター販売
はんばい

 

販売
はんばい

 

封筒
ふうとう

作成
さくせい

/ミサンガ 

余暇
よ か

活動
かつどう

 

24 25 26 27 28 

振替
ふりかえ

休日
きゅうじつ

 販売
はんばい

 

封筒
ふうとう

作成
さくせい

/ミサンガ 

公園
こうえん

ボランティア 

販売
はんばい

 

封筒
ふうとう

作成
さくせい

/ミサンガ 

仕入
し い

れ/販売
はんばい

 

封筒
ふうとう

作成
さくせい

/ミサンガ 

センター販売
はんばい

 

販売
はんばい

 

封筒
ふうとう

作成
さくせい

/ミサンガ 

余暇
よ か

活動
かつどう

 

※１１月２日（日）国分寺
こ く ぶ ん じ

まつりです。この里
り

も出店
しゅってん

します。 

※１１月４日（火）インフルエンザの予防
よ ぼ う

接種
せ っし ゅ

です。 

※１１月２９日（土）国分寺
こ く ぶ ん じ

市立
し り つ

 けやき公園
こうえん

にて「ふらっとけやき公園
こうえん

」が開
かい

催
さい

されます。 

１０時
じ

４５分
ふん

～１５時
じ

まで、フリーマケットや出店
で み せ

もあります。この里
り

は販売
はんばい

で参加
さ ん か

します。 


